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Alpes : Manigod et La Clusaz, des
stations complémentaires

B i G
Un écrin, ou le ski se pratique a taille humaine
Ces deux stations voisines des Aravis jouent leur partition hivernale, La Clusaz en mode
« grand ski », Manigod fagon village. Aux animations et a I'aura de la premiére
répondent l'intimité et les adresses cosy de la seconde. Reliées entre elles au méme
domaine skiable, il est permis de profiter des deux !

Rédigé par Jean-Francois RUST le Mardi 27 Février 2024

Si La Clusaz plaira aux amateurs de ski alpin et d’animations, on peut aussi choisir d'y
skier et de retrouver le soir la quiétude rustico-chic de Manigod - DR : J.-F.R.

Se poser dans la chaine des Aravis en hiver, c’est comme tomber dans un bain de
Haute-Savoie éternelle.

Ainsi de Manigod, petit village aux chalets de bois, adresses familiales et savoir-faire
traditionnels... le tout sur fond de mont Charvin enneigé (2 409 meétres) et sous la
protection du large sommet de la Tournette (2 351 métres), qui sépare la commune et
sa vallée du bassin d’Annecy.

Bref, un monde alpin a part, épargné par les grands aménagements et les
constructions malheureuses.

Dans cet écrin, le ski se pratique a taille humaine. Au-dessus du village (on ira voir
I'église au bel auvent et buffet d'orgue), le col de La Croix Fry est, avec son voisin le
col de Merdassier, le point de départ des remontées mécaniques de la station.

Du ski alpin familial mais - avantage notable - connecté au grand domaine voisin de La
Clusaz.

Lire aussi :FUTUROSCOPIE - Plan montagne : D. Thévenet (Maire de La Clusaz)
"Nous devons inventer un nouveau modéle économique”

Manigod et La Clusaz : courses de paret, luge a un seul patin

Aux deux cols, se trouvent des chalets en bois saupoudrés dans les pentes et un petit
noyau résidentiel avec commerces - celui de la Croix Fry, avec sa
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nouvelle résidence MGM.
La Croix Fry, c’est aussi le départ du domaine de ski nordique. Un parcours somptueux
sur le plateau de Beauregard avec vue sur le Mont-Blanc par beau temps.

Le matin - car c’est le matin qu'il faut pratiquer le ski de fond, avant que le neige ne
s’amollisse -, il est fréquent d'y croiser Martin Fourcade, jurassien et jeune retraité
sportif installé dans les environs.

Ski de fond alternatif, skating, ski alpin... Manigod permet aussi de s'initier aux
tralneaux a chiens et au paret.

Une simple découverte d’'une demi-heure pour le premier sur une boucle enneigée
réservée aux Alaskan huskies, véloces et affectueux.

Quelques descentes de bas de piste pour le second, sur une luge a un seul patin dont il
faut maitriser I'équilibre avant de crier victoire. Cet engin a été inventé il y a bien
longtemps & Manigod pour permettre aux enfants des hameaux de rejoindre plus vite
I'école du village.

Sur les terres de Marc Veyrat

Puisqu’on parle de traditions, évoquons
la gastronomie

Nous sommes ici sur les terres des Veyrat, pas besoin de faire un dessin pour dire gu’'on
y mange bien, voire mieux qu’ailleurs dans les Alpes.

Au col de la Croix Fry, I'ex-Maison des Bois de Marc Veyrat est devenu Le Hameau de
mon Pére, repris par sa fille Elise.

Au col toujours, Renée... Veyrat, 74 ans, tient de main de maitre I'hétel-restaurant Les
Sapins, avec son mari Joseph et ses fils Christophe et Emmanuel.

Un lieu chaleureux ou I'on vient manger (entre autres) la raclette et la manigodine, un
reblochon cerclé d’'une écorce d'épicéa. Le tout arrosé, il va de soi, d'un verre
d’Apremont ou de Chignin-Bergeron.

Isabelle et Eric, la tradition aux Chalets-Hotel de la Croix Fry

Dans le genre luxe et tradition, il y a aussi
les Chalets-Hotel de La Croix Fry.

Une institution de I'accueil et de la qualité.

Certes, I'adresse n’est pas accessible a toutes les bourses. Mais avoir I'opportunité d'y
passer un nuit rassure sur I’hospitalité a la francaise.

Le cadre, classieux et « tout bois », est I'image d’Epinal du chalet alpin. La table,
élaborée, enlumine les recettes savoyardes (féra du Léman, tourte au reblochon,
plateau de fromages...).

Et qui est aux commandes ? Isabelle Loubet et son frére Eric, niece et neveu de...
Marc Veyrat !

Marie-Ange Veyrat, la sceur du célébre chef, a longtemps incarné ce lieu, avant son
déces et la reprise de I'affaire par ses enfants. Si I'on avait un doute sur I'adresse, il
suffit de rappeler qu’lsabelle et son mari, Edouard Loubet, ont longtemps tenu en
Provence La Bastide de Capelongue, double étoilé Michelin.

Edouard Loubet, grand chef aux multiples activités, officie désormais au Grizzly, un
restaurant d’altitude de La Clusaz ou il délivre des « plats maison » d’'un standing
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certain.

Affineur de fromages Paccard

Le savoir de Manigod, c’est également
le reblochon

. Toute la chaine des Aravis est le berceau de ce fromage de vache, dont la version «
fermier », au lait cru, est la plus godteuse.

Autant de choses a découvrir chez I'affineur Paccard, ou les fromages (reblochon mais
aussi abondance, tomes, beaufort...) de producteurs locaux mdrissent le temps qu'il faut
sur des planches d’épicéa.

La Clusaz propose de son cété la méme typicité savoyarde que Manigod mais dans une
dimension élargie.

Il suffit de voir le village s’étaler sur les versants, le nombre d’hétels, de commerces et
de restaurants pour comprendre que I'on est ici dans une « vraie » grande station.

Elle plaira aux amateurs de ski alpin et d’animations. On peut aussi choisir d'y skier et
de retrouver le soir la quiétude rustico-chic de Manigod.

Lire aussi :JO d'Hiver 2030 : "Un mauvais signal envoyé a la montagne francaise"
Pratique

Y aller

- Vols vers Lyon et Genéve puis location de voiture.

- En train, TGV vers Annecy.

Visiter

- Caves d’affinage Joseph Paccard : reblochon-paccard.fr

- Le Hameau des Alpes, chalet du Patrimoine de La Clusaz : lehameaudesalpes.com
En savoir plus

- Office de tourisme de Manigod

manigod.com/hiver
- Office de Tourisme de La Clusaz : laclusaz.com
Notez
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